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USUKAN MENYATUKAN KITA & /

Sukan Menyatupadukan Rakyat Penganjuran Pelbagai Kejohanan Sukan

.Rancangan Integrasi Murid Untuk Perpaduan
(RIMUP) yang diperkenalkan pada tfahun 2005

. Dasar 1Murid 1Sukan (1M1S) yang diperkenalkan
pada tahun 2011

. Kejohanan Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Malaysia
(MSSM) yang dianjurkan setiap tahun

. Penubuhan Sekolah Sukan Bukit Jalil

1. Sukan Malaysia (SUKMA)
2. Sukan Institusi Pengajian Tinggi (SUKIPT)
3. Sukan Paralimpik untuk Orang Kurang Upaya (OKU)

UMALAYSIA BOLEH &

Kegemilangan yang Dicapai Telah Mengharumkan Nama Negara Terutamanya Dalam Sukan Bola Sepak
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. Malaya Football Association telah ditukar nama kepada Persatuan Bola sepak Malaysia atau Football
Association of Malaysia (FAM) pada tahun 1963.

. Tuanku Abdul Rahman Putra Al-Haj mengadakan Pestabola Merdeka pada tahun 1957 telah menjadi pemangkin
kepada pembangunan dan kecemerlangan bola sepak Malaysia.

. Melayakkan diri ke Sukan Olimpik di Munich (1972) dan Moscow (1980).

. FAM menganjurkan liga kebangsaan menerusi Piala Malaysia tahun 1967.

. Pasukan Selangor merupakan pasukan paling berjaya dalam kejohanan Piala Malaysia sejak diperkenalkan fahun

1967.

. Melakar kejayaan pada peringkat antarabangsa dengan memenangi Piala Suzuki AFF pada tahun 2010.

1 Sukan SEA
- Diperkenalkan pada tahun 1977 dan disertai oleh 11

UMALAYSTAKU GEMILANG &

3 Piala Thomas

buah negara Asia Tenggara. Tahun 1989, 2009 dan
2011, pasukan bola sepak negara telah menggondol
"ibu emas" kejohanan.

1967 dan 1992

4 Sukan Komanwel

* Menjuarai kejohanan pada tahun 1949, 1952, 1955,

2 Sukan Asia
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+ Diperkenalkan pada tahun 1951 dan disertai oleh

negara-negara Asia. Tahun 2010 mendapat sembilan
pingat emas. Atlet yang mengharumkan nama negara
iaitu Tan Sri Dato Dr. M. Jegathesan (1966) dan
Rabuan Pit (1982).

53

- Diperkenalkan pada tahun 1930 dan disertai oleh
tanah jajahan British. Tahun 2010 di New Delhi,
Malaysia berjaya mendapat pungutan pingat
terbaik (11 emas, 10 perak, 13 gangsa). Tahun 2014
di Glasgow, Malaysia cemerlang menerusi sukan
badminton, terjun papan anjal dan angkat berat.
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5 Sukan Olimpik

+ Diperkenalkan pada tahun 1896. Kejayaan menerusi olahraga, badminton dan bola sepak. Pingat yang dimenangi ialah
satu pingat gangsa (Barcelona, 1992), satu pingat perak dan satu gangsa (Atlanta,1996), satu pingat perak (Beijing,
2008), satu pingat perak dan satu gangsa (London,2012).

6 Badminton Terbuka All England

* Diperkenalkan pada tahun 1899.
*+ Menjuarai acara beregu lelaki pada tahun 1949, 1951-1954, 1959, 1965-1966, 1982 dan 2007
* Menjuarai acara individu lelaki pada tahun 1950-1957, 1966, 2003, 2010, 2011 dan 2014

7 Hoki Piala Dunia

- Diperkenalkan pada tahun 1971. Malaysia melayakkan diri sebanyak 7 kali. Tahun 1975, Malaysia menduduki tempat
keempat.

(JAGUH TERSOHOR &
1 Datuk Nicol Ann David

Pemegang gelaran pemain skuasy hombor satu dunia

2 Sazali Abdul Samad

+ Sukan bina badan negara dan dunia

+ Berjaya mengekalkan gelaran "Mr. Asia" sebanyak tujuh kali
3 Pandalela Rinong anak Pamg

+ Sukan terjun papan anjal negara

* Memenangi pingat dalam Sukan Olimpik dan Sukan Komanwel

4 Datuk Lee Chong Wei

M Cemerlang dalam sukan badminton dunia
* Memegang gelaran pemain badminton nombor satu di dunia bagi fahun 2006, 2008, 2012 dan 2013
5 Shalin Zulkifli
ys

* Ratu boling negara
* Gelaran nombor satu di dunia pada tfahun 2000, 20001, 2002 dan 2004

6 Dato’ Mohamad Razif Dato'Sidek dan Dato' Seri Mohd Jailani Dato' Sidek

* Atlet beregu badminton negara
+ Juara beregu lelaki kejohanan badminton All England
+ Memenangi badminton Piala Thomas 1992

7 Nurul Huda Abdullah Ch'Shu Lin

* Atlet renang negara
* Olahragawati Negara dari 1985-1989

8 Datuk Abdul Malek Mohamed Noor

M Atlet bina badan
+ Memenangi enam kali gelaran "Mr. Aisa dari tahun 1985-1991
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9 Tan Aik Huang

+ Atlet badminton perseorangan negara
* Memenangi kejohanan badminton berprestij dunia

10 Tan Sri Dato'Dr. M. Jegathesan

M. Atlet lagenda sukan pecut negara dan antarabangsa
*+ Mendapat gelaran "Manusia Terpantas Asia"

11 Rabuan Pit

M. Atlet pelari pecut negara
+ Memenangi kejohanan berprestij dunia seperti
Sukan SEA dan Sukan Asia

12 Dato’' Mokhtar Dahari

* Lagenda bola sepak negara
* Menerima julukan "Supermokh” atas kemahiran dan
pencapaian hebat beliau

' Sukan SEA

UPENGANJURAN SUKAN ANTARABANGSA

13 Datuk Marina Chin Leng Sim

+ Atlet olahraga wanita kebanggaan negara
* Mencatat pencapaian cemerlang dalam sukan SEA

14 Ahmed Ishtiag Mubarak

+ Atlet olahraga dalam acara 110m lari berpagar

* Mencatat rekod cemerlang dalam Sukan SEA,
Sukan Olimpik dan terpilih mewakili benua Asia
dalam Kejohanan Piala Dunia 1977 di Jerman

15 Dato’ M Rajamani

* Atlet olahraga wanita terawal yang mengharumkan
negara.

+ Mencatat rekod pencapaian cemerlang dalam
kejohanna berprestij seperti Sukan Olimpik dan
Sukan SEA

* Merupakan penerima pertama anugerah Olahragawati
Kebangsaan pada tahun 1966

£ . Menjadi penganjur kepada lima temasya sukan SEA, iaitu pada tahun 1965, 1971, 1977, 1989 dan 2001

* Tupai Emas dipilih sebagai mascot pada tahun 2001

' Sukan Komanwel

& . Madlaysia negara Asia pertama menjadi penganjur Sukan Komanwel 1998

- Diadakan di Stadium Nasional Bukit Jalil

* Orang Utan dipilih sebagai maskot dan bunga raya sebagai logo Sukan Komanwel

' Le Tour de Langkawi

£ Menjadi acara berbasikal tahunan sejak tahun 1996

' Formula 1 dan Formula E

' Sukan Permotoran
£ . Menjadi penganjur sejak tahun 1991

* Menjadi penganjur sukan Formula 1 sejak tahun 2000
* Formula E diadakan di Putrajaya pada tahun 2014

+ Sukan permotoran yang dianjurkan ialah MotoGP dan SBK (Superbike World Championship)

' Piala Monsun

£ . Dianjurkan di Pulau Duyong, Terengganu sebagai acara tfahunan semenjak tahun 2005

v Hoki Piala Dunia

& - Menjadi tuan rumah pada tahun 19975 (Stadium Merdeka) dan 2002 (Stadium Hoki Nasional Bukit Jalil)

' Piala Thomas

£ . Menjadi penganjur pada tahun 1970, 1984, 1988 dan 1992 yang berlangsung di Stadium Negara
+ Tahun 2000 dan 2010 diadakan di Stadium Putra Bukit Jalil
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UPEMIMPIN TERBILANG SUKAN CEMERLANG ¢

Nama Pemimpin Sukan

Penerangan

1. Sultan Azlan Muhibbuddin Shah ibni

Almarhum Sultan Yussuf Izzudin Shah

Digelar "Bapa Hoki Malaysia“. Merupakan Presiden Persekutuan Hoki
Malaysia (1985-2004).

2. Tan Sri Hamzah bin Datuk Abu Samah

Dilantik sebagai Presiden MOM (1976-1998) dan Ahli Kehormat
International Olympic Committe (IOC) (2004-2012). Merupakan Sukan
SEA (1975-977) dan Naib Presiden Persekutuan Sukan Komanwel
(1982-1998).

3. Y.A.M. Tunku Tan Sri Imran ibni
Almarhum Tuanku Ja'afar

Sebagai  Presiden Persekutuan Sukan SEA  (2000-2001) dan

2015-2017) dan Presiden Persekutuan Sukan Komanwel (2011-2015).

4. Dato' Sieh Kok Chi

Sebagai Setiausaha Agung MOM tahun 1992-2015. Beliau dilantik sebgai
Ketua Kontinjen Malaysia ke Sukan SEA di Brunei tahun 1999.

5. Dato’ Peter Velappan

Sebagai Setiausaha Agung Asian Footballl Confederation (AFC)
(1978-2007). Beliau membimbing pasukan bola sepak negara ke Sukan
Olimpik 1972

UMEREKA YANG MENGUKIR NAMA ¢

Atlet dan Bidang Sukan

Atlet dan Bidang Sukan Atlet dan Bidang Sukan

Bola Sepak Basikal Silat
m Datuk Santokh Singh m Rosman Alwi > ond Fauzi Khalid

m Datuk R. Arumugam = Datuk Ng Joo Ngan Wohd Al Tufferi T )

m Datuk Soh Chin Aun = M.Kumaresan " S’?r‘ Rah ‘;IN‘\”}'\ 0”‘;";\'] .
» Datuk Hassan Sani m Mohd Azizulhasni Awang = SiTi Rahmah Mohamed Nasir
Badminton

m Datuk Punch Gunalan Permotoran Wusyu

m Dato’ Ng Boon Bee
m Datuk Misbun Sidek
m Sylvia Ng Meow Eng

Karamjit Singh
Zulfahmi Khairudin
Alexander Charles Yoong Loong

m Chai Fong Yin
m Diana Bong Siong Lin
m Lim Yew Fai

Gimnastik
feT:n:: ';::;;’in m Dr. Faiznur Miskin Tae Kwan [?o
= Jamal Din m Elaine Koon ] Mﬁ/qsugu
a Abd.Malek Samsudin m Durratun Nashihin Rosli (] Hu.ng Hung
. Zabi'di Sharif m Dr. Farrah hani Imran m Elaine Teo Shueh Fhern
Olahraga Boli
m Datuk Zaiton Othman oling . Karate
m Nordin Mohamed Jadi m Adrian Ang Hsien Loong m R.Puvaneswaran
m Dato' Paduka Dr. Mumtaz = SinLi Jane m G.Yamini
Begum Abdul Jaffar = Zulmazran Zulkifli m Syakilla Salni Jefri Krisnan
= Watson Nyambek m Alex Liew Kien Liang
Hoki Paralimpik
m Faizal Saari m Siow Lee Chan
m Dato' Poon Fook Loke m Hasihin Sanawi
m  Minarwan Nawawi m Lee Sheng Chow
m Dato’ N. Sri Shanmuganathan m Muhammad Ziyad Zolkefli
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