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PERTOLONGAN CEMAS
9.0 PERTOLONGAN CEMAS

STANDARD KANDUNGAN STANDARD PEMBELAJARAN
STANDARD PRESTASI

TAHAP PENGUASAAN TAFSIRAN

9.1	Pengetahuan asas 
pertolongan cemas dan 
kemahiran bertindak dengan 
bijak mengikut situasi

	 •	 Melecet
	 •	 Melecur	

Murid boleh:
9.1.1	 Menyatakan punca melecet dan melecur.
9.1.2	 Membincangkan langkah-langkah bantuan  
	 awal melecet dan melecur.
9.1.3	 Menilai kesan melecet dan melecur  
	 sekiranya tidak diberi rawatan segera.

1 Menyatakan punca melecet dan melecur.

2
Memberi contoh situasi yang boleh 
menyebabkan melecet dan melecur.

3
Mendemonstrasikan langkah-langkah 
bantuan awal untuk melecet dan melecur.

4
Menganalisis langkah-langkah bantuan 
awal yang betul untuk melecet dan 
melecur.

5
Meramalkan kesan sekiranya melecet 
dan melecur tidak diberi rawatan segera.

6

Menghasilkan dan menyebar luas karya 
secara kreatif berkaitan kepentingan 
rawatan segera bagi melecet dan 
melecur.

		


